Schreibibungen zum Aufwarmen

Aufwarmubung: A, B, C

Zu einem bestimmten Thema/Begriff werden wie bei dem Spiel “Stadt, Land, Fluss”
pro Buchstaben des Alphabets dazu passende Worte notiert. Die enge Zeitvorgabe
(1:30 min) entlastet vom Grubeln und erlaubt es, die nachstbesten Gedanken direkt
aufzuschreiben. Es geht weniger um Vollstandigkeit als um in ein freies, schnelles
Assoziieren zu kommen. Zu Beginn wird das ABC untereinander auf ein Blatt
geschrieben. AB C D E... sind die Anfangsbuchstaben fiur ein gesetztes Thema,
zum Beispiel Schule (Aula, Busfahren, Chemieexperiment, Dauerlauf, Ex schreiben,
Ferien...). Die Ubung lasst sich gut mit einem offeneren, persénlicheren Thema
wiederholen (zum Beispiel, mein perfekter Tag).

In der gemeinsamen Besprechung und Reflektion der Methoden kann gut darauf
verwiesen werden, dass die Ubungen helfen, ein Thema auszubreiten, von
verschiedenen Richtungen anzuschauen, Assoziationen und Verknipfungen zu
finden.

Ubung Mindmap zu einem Thema erstellen und nutzen

Ein Thema wird gesetzt. Die folgenden drei Schreibubungen bauen aufeinander auf.
Wortassoziationen (1:30): Notiere auf einem Blatt Papier im Querformat gro3 das
gesetzte Thema und schreibe innerhalb der gegebenen Zeit dazu die Woarter auf, die
du dazu assoziierst.

Briicken bauen (1:30): Markiere in deiner Mindmap dein Lieblingswort und das
Wort, das dir am wenigsten gefallt. Bilde einen Satz, der die beiden Worter in
Beziehung setzt. Springbrunnen (3:00): Erstelle drei Satze aus deinem Satz der
vorherigen Ubung.



